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พิมพ์ครั้งที่ 1  มกราคม 2565 จำนวน 60 เล่ม  
(จัดพิมพ์โดยงบประมาณโครงการฯ เพื่อประโยชน์ใน
การศึกษาเรียนรู้ ไม่มีการจำหน่าย) 
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คำนำ 
 

โครงการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์วิถีเกษตรกรรม จังหวัดน่าน 
ดำเนินงานโดยหน่วยปฏิบัติการวิจ ัยชนพื ้นเมืองและทางเลือกการพัฒนา 
สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อหาแนวทางใน
การพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนขมุบ้านห้วยสะแตง โดยเน้น
เรื่องราวประวัติศาสตร์ รากเหง้า ภูมิปัญญาและวิถีชาติพันธุ์ และการส่งเสริมให้
ชุมชนทดลองนำร่องการจัดการท่องเที่ยวโดยใช้ “จุดสนใจ” และเส้นทางเรียนรู้
ทางธรรมชาติ-วัฒนธรรมเป็นแกนหลักและต่อด้วยการพัฒนาการสื่อความหมาย
และสร้างสื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยชุมชน 

คู่มือฉบับนี้ เป็นผลงานที่เกิดจากการทำงานร่วมกันระหว่างคณะวิจยักบั 
ชุมชนบ้านห้วยสะแตง คณะวิจัยขอขอบคุณกองทุน C2F จุฬาฯ สู่ศตวรรษ ที่ 2 
ที่สนับสนุนงบประมาณในการทำวิจัย และขอขอบคุณ กลุ่มท่องเที่ยวโดยชุมชน 
และชาวห้วยสะแตงที ่ร่วมสนับสนุนข้อมูลในการทำวิจัยครั ้งนี ้ ขอขอบคุณ 
บุคลากรจากสถานศึกษาในพื้นที่ หน่วยงานและองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ภาคประชาสังคมที่ร่วมให้ข้อมูล ข้อคิดเห็น รวมถึงคำแนะนำอันเป็นประโยชนก์บั
โครงการตลอดช่วงการศึกษาวิจัยและขออภัยที ่ไม่สามารถจะเอ่ยนามท่าน 
ทั้งหมดได้ 

คณะวิจัยหวังว่าคู่มือเส้นทางท่องเที่ยวชุมชนที่เกิดจากงานวิจัยจะได้รับ
การนำไปใช้และพัฒนาต่อ และจะเป็นสิ่งที่จุดประกายให้เกิดการอนุรักษ์และ
ฟื้นฟูวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชาวห้วยสะแตง สำหรับข้อบกพร่องต่างๆ ที่เกิดขึ้นนั้น 
คณะผู้วิจัยขอน้อมรับและยินดีที ่จะรับฟังคำแนะนำเพื่อเป็นประโยชน์ในการ
พัฒนางานวิจัยต่อไป 
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ชวนกันเที่ยว…ชุมชนขมุ  
บา้นหว้ยสะแตง 

ระยะทางห่างจากตัวเม ืองน ่านประมาณ 100 
กิโลเมตร อาจจะไกลสำหรับหลายๆ คนที่ต้องการลดการใช้
เวลาเดินทางอยู่บนถนน แต่ถ้าใครได้มาสัมผัสและเรียนรู้วิถี
วัฒนธรรมของชาวขมุบ้านห้วยสะแตง อาจต้องเริ่มวางแผน
เดินทางมาที่นี่ ชุมชนและสังคมเกษตรกรรมที่อยู่กันอย่าง
เรียบง่าย แต่สะท้อนรากลึกของวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ที่
สืบทอดกันมาอย่างต่อเนื่องภายใต้กระแสสังคมสมัยใหม่ 
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เรามาร่วมเรียนรู้ประวัติศาสตร์ 
เรื ่องเล่า   วิถีว ัฒนธรรมการกินอยู่  
ประเพณ ีส ืบทอดความเคารพต่อ 
บรรพบุรุษและผู้นำ พิธีกรรมความเชื่อ
เชื ่อมโยงวิถีเกษตรกรรมและชุมชน
บ้านห้วยสะแตง  ที ่น ี ่ม ีเรื ่องราวดีๆ  
น่าภาคภูมิใจที่ไกด์น้อยบ้านห้วยสะแตง
จะพาไปสัมผัสประสบการณ์สร้างสรรค์ 
เรียนรู้ ดูของจริง และลงมือทำร่วมกับ
คนในชุมชน 
 
 

จากชุมชนเกษตรกรรมที ่ย ังไม่
เคยมีการท่องเที่ยว แต่เมื่อชุมชนตัดสินใจ
ที่จะเปิดประตูสู่การท่องเที่ยวและต้อนรับ
แขกผู้มาเยือนมาร่วมเรียนรู้ประสบการณ์
ท่องเที่ยวไปด้วยกัน   ชาวห้วยสะแตงก็
พร้อมต้อนรับกับกิจกรรมท่องเที ่ยวเชิง
เกษตรสร้างสรรค์ส ู ่พ ื ้นที ่แหล่งต ้นน้ำ 
ห้วยสะแตง  ป่าชุมชน  ไร่หมุนเวียน ลาน
กางเต็นท์ เช็คอินสุดเขตแดนสยามในพื้นที่
จุดผ่อนปรนพรมแดนไทย-ลาว  
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กล ุ ่มท ่องเท ี ่ยวโดยช ุมชนบ้าน 
ห้วยสะแตงและคณะวิจัยการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  ได้ร่วมกันสำรวจ
และค้นหาของดีที ่ม ีอยู ่ในวิถีว ัฒนธรรม 
ชาวขมุมานำเสนอไว้ในคู ่มือเส้นทางและ 
จุดสนใจเพื่อการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
วิถีเกษตรกรรมนี้  และหวังว่าคู่มือนี้จะเป็น
สะพานที ่สร้างเสริมความสัมพันธ์บนฐาน 
ความรู้  ความเข้าใจร่วมกันของคนในชุมชน
และผู้ที่ได้มีโอกาสมาสัมผัสและเรียนรู้กับ
ชุมชนนี้ 
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